
Liebe Besucher*innen der alternativen Gesundheitsmesse 

„NaturHeiltage & Spiritualität in Bergisch Gladbach, 


der CINAGEMO-Verlag präsentiert Ihnen das Buch „Immunstark in die Zukunft“. 

Die liebevolle Buchgestaltung mit hochwertigen Fotografien und gekonnt 
platzierten lyrischen Texten, machen dieses Buch zu etwas ganz Besonderem. Die 
Autorin hat ein Werk geschaffen, dass man immer wieder gerne in die Hand nimmt. 
Im Buch ist eine kostenlose Audioaufnahme zur Selbsthypnose/Meditation 
enthalten. „Immunstark in die Zukunft“ wird von der Bethe-Stiftung empfohlen.


Freuen Sie sich an beiden Messetagen auf eine Mischung aus Buchlesung, Vortrag 
und Signierstunden durch die Autorin Cornelia Ulrich.

Die Medizinerin berichtet Ihnen von ihren wertvollen Erfahrungen mit 
Ernährungsmedizin und Hypnosetherapie während ihrer ärztlichen Tätigkeit.


Auf der Webseite CINAGEMO deine-selbsthypnose.de liegt für Sie eine 
umfangreiche Leseprobe bereit.





